
Une Micro-foret indigène 
dans mon quartier

Avec la méthode « Miyawaki »



Solution de
verdissement
résiliente



Réchauffement climatique



Solution rapide
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Dr Akira Miyawaki

93 ans

Botaniste



40 ans

3 000 forêts

40 millions d’arbres





Très 
intéressant…



Formation théorique



… et pratique
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Pourquoi
ça

marche ?





2 leviers :





Étude rigoureuse
du site et du PNV
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Décompacter

Mélanger



Reconstitution
de litière



Associations
végétales

Espèces
indigènes



Observation

Recherche

Documentation



15 à 30 espèces



1 m²
3

5



Concurrence



28

Couvert 
végétal
dense



Mini : 100 m²

Mini : 5 m



Après 3 ans

Entretien

0€



Méthode bien appliquée

Succès garanti



Doutes ?



Où ?



Restauration
de

végétation



Friches     Haies        Talus

5 m



Carrière    École    Bureaux





O.R.E.
Obligation Réelle Environnementale

30 à 99ans



Soleil

Pollution

Bruit



Refuge à biodiversité



Reperméabiliser





La forêt apaise



La forêt génère la pluie





Méthode bien appliquée

Succès garanti





Merci !
Julien Garrigue

julien.garrigue@outlook.com

06 51 68 60 89

mailto:julien.garrigue@outlook.com

